Centro per le famiglie

Valmarecchia

INCONTRI PER GENITORI DI ADOLESCENTI
Santarcangelo, Biblioteca A.Baldini e diretta streaming
Martedi 12 Ott ore 20.45

Erica Lanzoni, psicologa-mediatrice familiare

| BISOGNI DEI FIGLI NELLA SEPARAZIONE

Martedi 26 Ottobre ore 20.45

Federica Mussoni, psicologa-psicoterapeuta

MI GUARDO ALLO SPECCHIO E MI PIACCIO

COSI' COME SONO

Accettarsi e piacersi, ai genitori il compito di sostenere i propri figli

Lunedi 8 Nov ore 20.45

Manuela Arenella, psicologa-psicoterapeuta
FIDARSI ... AD OCCHI APERTI !

La fiducia nel rapporto genitori-figli

Martedi 23 Nov ore 2045

Mirco Ciavatti, psicologo-psicoterapeuta

"La sensibilta € una brutta bestia... tifa provare belle sensazion
maanche quelle brutte... e come avere la pelle sempre viva" (Vasco Ross))

Martedi 30 Nov ore 20.45

Michele Piga, psicologo esperto in “Prevenzione e
trattamento delle dipendenze da internet in adolescenza”
ADOLESCENTI NEL MONDO SOCIAL: ISTRUZIONI PERL'USO

Buone pratiche e riflessioni per educare all'utilizzo consapevole

LABORATORIO PER BAMBINI

accompagnati da mamma e/o papa

Venerdi 22 Ott ore 16.30

Ehi bolla, dove vai?

Giochiamo coni colori ad acqua

per bambini 3-4 anni

Santarcangelo Centro parrocchiale Giovanni Paolo |1, via Morigi 305

Lunedi 8 - 15 - 22 - 29 Nov ore 16.30

SALTARE, DONDOLARE, ARRAMPICARSI,
NASCONDERSI, FARE FINTA DI ...

Attivita psicomotoria per esprimere giocando emozioni,
bisogni, ansie e paure

per bambini 4-5 anni

Santarcangelo Centro parrocchiale Giovanni Paolo Il via Morigi 305

OTTOBRE SPECIALE NONNI

Sabato 2 Ott ore 16.30

SANTARCANGELO RACCONTATO DAI NONNI
Storie itinerant]ifer le vie del paese

per bambini 6-11 anni accompagnati da un genitore

o daun nonno

Santarcangelo Biblioteca A.Baldini

PER RAGAZZ| ADOLESCENTI

Paola Camporesi, Erica Lanzoni psicologhe-psicoterapeute

I MIEI GENITORI SONO SEPARATI

gruppi di parola per ragazziin eta 12-16 anni per vivere

pil serenamente e con maggior consapevolezza la
riorganizzazione familiare ed i cambiamenti che cio comporta

Sede di Santarcangelo
lun e gio 8.30-12.30 e 15.00-18.00 mer e ven 8.30-12.30
pl.Esperanto 6 (Stazione F.S.) tel 0541 624246

Sede di Villa Verucchio
primo e terzo mar del mese 9.00-12.00
Centro Civico Piazza Europa 1 tel 0541 671986

INCONTRI PER GENITORI 0-6 ANNI
Santarcangelo, Biblioteca A.Baldini e diretta streaming
Martedi 19 Ottobre ore 20.45

Giuseppe Renne, medico pediatra

COME INTERVENIRE SENZA PERDERE LA TESTA
Il pediatra risponde agli S.0.S. di mamma e papa

Martedi 2 Nov ore 20.45

Monica Balducci, dietista

MANGIA CHE DIVENTI GRANDE! _
Le basi per una sana alimentazione da 0 a 6 anni

Martedi 16 Nov ore 20.45

Elisa Tosi, Iogcl)ipedlsta

ASCOLTO, PENSO, ESPRIMO:

lo sviluppo del linguaggio nel bambino

INSIEME A TE

per bambini 0-36 mesi accompagnati

Lunedi 22 Nov - Venerdi 3 Dic ore 16.30
INCANTEVOLI TRAVASI

Ogggat]tl]di uso quiotidiano da scoprire e reinventare

per bini 12-36 mesi

Santarcangelo Centro parrocchiale Giovanni Paolo Il, via Morigi 305
Novafeltria Ex Palazzo Sip, via Saffi 81

Mercoledi 24 Nov ore 10.00
PICCOLE MANINE PER GRANDI SCOPERTE

Crelamo insieme il primo kit di giochi per il tuo bambino
per bambini 0-12 mesi
Novafeltria Ex Palazzo Sip, via Saffi 81

Sabato 27 Nov 4 - 11 Dic ore 10.00
IMMAGINI DI TE, IMMAGINI DI NOI
Per raccontare l'esperienza dell'essere genitori attraverso

le prime fotografie del proprio bambino
per bambini 0-12 mesi
Santarcangelo Centro parrocchiale Giovanni Paolo |1, via Morigi 305

CORSI E ATTIVITA' PER NEO GENITORI

Martedi 30 Nov 7-14 Dic ore 10.00
Matteo Invidia, psicologo-esperto di mindfulness
UN RESPIRO IN GRAVIDANZA

Tecniche di rilassamento per prepararsi al parto e
viverlo consapevolmente con cuore e mente aperti
Santarcangelo Centro parrocchiale Giovanni Paolo Il, via Morigi,305

Da Martedi 12 Ott a Martedi 9 Nov ore 10.00
Matteo Invidia, insegnante di massaggio AlMI

CORSO DI MASSAGGIO AL NEONATO da 0 a 12 mesi
Novalfeltria Ex Palazzo Sip, via Saffi 81

Da Venerdi 22 Ott a Venerdi 19 Nov ore 10.00
Valentina Montanari, insegnante di massaggio AlMI
CORSO DI MASSAGGIO AL NEONATO da 0 a 12 mesi
Santarcangelo Centro parrocchiale Giovanni Paolo I, via Morigi 305

Mercoledi 17 Nov ore 10.00

Nadia Morello, ostetrica

CHIACCHIERIAMO CON L'OSTETRICA

Spazio di ascolto per neo mamme per confrontarsi e

condividere dubbi e conquiste nel primo anno di vita
Santarcangelo Centro parrocchiale Giovanni Paolo II, via Morigi 305

Sede di Novafeltria
primo e terzo mar del mese 9.30-12.00
Palazzo ex Sip via Saffi tel 329 2307252

LE ATTIVITA' E GLI INCONTRI SARANNO SVOLTI RISPETTANDO LE VIGENTI DISPOSIZIONI ASSUNTE DAL GOVERNO PER CONTRASTARE
L'EMERGENZA EPIDEMIOLOGICA DA COVID-19, A TAL PROPOSITO PER PARTECIPARE Al LABORATORI ED AGLI INCONTRI
OCCORRE CONTATTARCI COSI' DA AVERE AGGIORNAMENTI IN TEMPO REALE SULLA FATTIBILITA' DEGLI STESSI
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