Centro sociale-Poggio Torriana
VENERDVI’ 22 SETTEMBRE ore 16,00

“Un Passo alla volta”

La salute passo dopo passo, i benefici del
camminare insieme.Un progetto in
collaborazione con il Servizio Sanitario
Regionale Emilia-Romagna.

Ritrovo al Centro sociale, intervento del
medico dello sport sui benefici
dell’attivita fisica. Breve passeggiata
parco Mulino Sapignoli e parco della
cava. Al ritorno ci aspetta una gradevole
merenda a cura dei nonni
dell’Associazione “ll Percorso”

Per informazioni : Daria tel.342-1260816

Vi aspettiamo!






